DETSKE CENTRUM

Jedalny listok od 08. do 12.12.2025

Pondelok | Chlieb zemiakovy, | 55 Pol. sci 180 é Chlieb psenicno- 55 41(
maslo, zelenina 15 Privarok fazulovy so 150 5 | razny, ndtierka 2017
10 zemiakmi, varené vajce, | 1/2 sardinkova, zelenina
*Ovocie
Utorok Pecivo, natierka 50 Pol. minestrone bez 180 § Chlieb psenicno- 55 é
medova, 20 mdsa 5 | razny, ndtierka 20 17
mlieko 200 Bravéové na tatransky 36-50 | 9 | vajcova, zelenina
sposob, cestovina 120 *Ovocie
Streda Anglicky 75 Pol. hrachova s mdsom | 180 § Chlieb psenicno- 55 ;
chlebicek, 10 a zeleninou 5 | razny, ndtierka 20 1 s
zelenina Tvarohoveé gulky s 160-36 | 9 | drozdova s mrkvou,
posypkou, mlieko 200 zeleninovd obloha
*Qvocie
Stvrtok Krém jogurtovy 130 Pol. bors¢ zeleninovy 180 ; Chlieb psenicno- 55 ;
s tvarohom, Kuraci rezen prirodny, 36-50 | ¢ | razny, natierka 20
piskoty ryza dusend, 120 z tvrdého syra,
Salat 40 zeleninova obloha
*Ovocie
Piatok Ceredlie s 130 Pol. milanska 180 é Chlieb psenicno- 55 ;
mliekom Ryba s brokolicou 72 4 | razny, ndtierka 20
a syrovou omackou, 55 7 | maslova, zeleninova
zemiaky varené, Salat 120/40 obloha
*Ovocie
C. jed. Veduci:
listka: Ku kazdému jedlu sa poddva napoj.
15

*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu* Eurépskej tnie s finanénou pomocou

Europskej inie

ALERGENY: | -Obilniny, 2- Kérovce, 3- Vajcia, 4- Ryby, 5- Arasidy, 6- Séja, 7- Mlieko, 8- Orechy, 9- Zeler,
10- Hor¢ica, 11- Sezam, 12-Siricitany, 13-VI¢i bob, 14-Makkyse, 15-Drozdie

Zmena jedal vyhradena!




